Doleetto o Tuffet’l"b??

Rassegna riservata alle Societs delle Provincia di Bologna affiliate alla ULSP
per la stagione 2023-202%.

La Rassegna & una manifestazione di propaganda sportiva riservata agli atleti/e

che s approceiano a"-’agonismo e alle prime esperienze di gare,



REGOLAMENTO
‘A TUTTO GAMBE™

Rassegna riservata alle Societa delle Provincia di Bologna affiliate alla UISP per la stagione 2023-
2024.

La Rassegna & una manifestazione di propaganda sportiva riservata agli atleti/e che si approcciano
all’agonismo e alle prime esperienze di gare.

La manifestazione ha puro scopo aggregativo ed e rivolta agli atleti/e delle annate:
GIOVANISSIMI (Solo C1) maschi 2016/femmine 2017
ES.C maschi 2015/femmine 2016

ES. B1 maschi 2014/femmine 2015

DATA - SEDE: Domenica 29 Ottobre 2023

Piscina Comunale Martin Luther King | ‘ ‘
Via dello Sport, 13, Casalecchio di Reno (BO) A
ORA: Apertura impianto ore 15:00 inizio manifestazione ore 15:15
PROGRAMMA GARE:
ES Bl ESC GIOVANISSIMI
25 GB FA 25 GB FA 25 GAMBE A PIACERE CON PULL
25 GB DO 25GB DO 25 GAMBE DO IN ASSETTO
25 GB RA 25 GB RA 25 RECUPERO OGGETTO
25 GB SL 25 GB SL

Le prove saranno distribuite nel seguente ordine:

e 25m GAMBEDFBleEsC

e 25 GAMBE DORSO in assetto GIOVANISSIMI

e 25GAMBEDOesBlekEsC

e 25m GAMBE a piacere con Pull GIOVANISSIMI

e 25GAMBERAEsBleEsC

e 25m GAMBE recupero oggetto GIOVANISSIMI (a piacere)
e 25m GAMBEaSLEsBleESC

o Sfilata di tutte le societa e premiazioni




REGOLAMENTO E PREMIAZIONI:

Ogni iscritto partecipa a tutto il programma;
Ogni bambino ricevera una medaglia di partecipazione;

Il primo di ogni batteria vince una caramella da recuperare dalla GrimalZucca “Mascotte
della Rassegna”.

ISCRIZIONI:

Ogni societa dovra presentare la lista di atleti che partecipano utilizzando il file excell
allegato

L’elenco dei partecipanti andra inviato entro il 22 Ottobre alla mail:
nuoto@uispbologna.it

Per ogni atleta dovra essere versata una tassa di iscrizione di € 10

Le tasse di iscrizione dovranno pervenire tramite bonifico a:

Comitato Territoriale di Bologna
Banca INTESA SAN PAOLO
IBAN : IT 34 S 0306909606100000008106
Causale: Tassa gara Swim Games Tappa Halloween

Inviare copia del bonifico alla mail nuoto@uispbologna.it




