ALLENAMENTI PERIODO NATALIZIO

ES.A ES.B ES.C2 ES.C1 LEVE RAG-JUN-
ASS
LUN 23 DIC 10:00-12:00 10:00-12:00 10:30-11:30 17:00-18:00 17:00-18:00 15:00-16:30
VEN 27 DIC 10:00-12:00 10:00-12:00 10:30-11:30 17:00-18:00  17:00-18:00 -
SAB 28 DIC 10:00-12:00 == == == == 14:30-16:00
LUN 30 DIC 10:00-12:00 10:00-12:00 10:30-11:30 17:00-18:00  17:00-18:00 15:00-16:30
MAR 31 DIC 10:00-12:00 10:00-12:00 10:30-11:30 — — —
VEN 3 GEN 18:00-20:00 18:00-20:00 16:00-17:00 17:00-18:00  17:00-18:00 ==
SAB 4 GEN 10:00-12:00 -- - -- -- 14:30-16:00

GLI ALLENAMENTI RIPRENDERANNO CON GLI ORARI NORMALI DA MARTEDI' 7 GENNAIO



