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Prot.  Seg. E.R. 13 / 16-167      
Bologna, 05 Novembre 2016 
 

>> Alle Società Nuoto Uisp 
in indirizzo 
-------------------------------------------------- 

>> Alla Uisp Nazionale Nuoto 
--------------------------------------------------  

             e pc >>          Al Presidente   
Uisp Emilia Romagna Nuoto 

          ______________________________ 
  
          

Oggetto:  FORMAZIONE EMILIA-ROMAGNA PER IL XXXIV TROFEO DELLE REGIONI   
 

 Si trasmette, a quanti in indirizzo, la formazione convocata per SABATO 19 e DOMENICA 20 
Novembre 2016 alla finale Nazionale del  XXXIV TROFEO DELLE REGIONI in programma nella piscina 
Comunale di GARDOLO  (TN), base mt. 25, Via IV Novembre n° 23/4 . 

 
==================================================================== 
 
Esordienti B (maschi 2006/07 – femmine 20007/08) 
 
50 SL   F GAZZETTI         ALESSIA               EquipeSportiva   38.31 
50 SL   M FRANCIA CRISTIAN  C.N.Persiceto    32.32   
--------------- 
50 DO  F GELLI  VALENTINA  RinascitaTeamRomagna   42.29 
50 DO  M MENGHI THOMAS  GensAquatica RSM         39.36 
---------------  
50 RN  F RUSSO       ALESSIA  C.N.Persiceto   50.05 
50 RN  M BATTAZZA      LORENZO  GensAquatica RSM         46.66 
---------------  
50  FA  F TRENTI  CATERINA  Olimpia Vignola   37.49 
50  FA  M PONZONI GABRIELE  Olimpia Vignola    39.99  

 
==================================================================== 
 
Esordienti A (maschi 2004/05 – femmine 2005/06) 
 
100 SL   F MARTINI EMMA    CoopCNE Parma   1.08.70 
100 SL   M BENASSI MARCO   EquipeSportiva   1.03.94 
--------------- 
100 DO  F VIGNOLA GRETA    Olimpia Vignola          1.18.94 
100 DO  M POLASTRI DARIO   CUS Ferrara          1.11.49 
---------------  
100 RN  F ANTONUCCI LAURA   RinascitaTeamRomagna  1.28.78 
100 RN  M AGUZZI  EMANUELE      CUS Ferrara   1.24.85 
---------------  
100  FA  F BRAGAGLIA GRETA   N.S.Borgo   1.22.95 
100  FA  M GONELLI MIRKO   CUS Ferrara   1.12.71 

 
==================================================================== 
Tecnici accompagnatori della Rappresentativa:  
 
ARLOTTI Marika   (CN Persiceto)     –    Cell.   340 5486787 
CALEFFI  Marco   (Equipe Sportiva) --    Cell.  345 4607055 
Importante: i tecnici designati sono i soli autorizzati a sostare sul piano vasca con gli atleti. 

 
==================================================================== 
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Programma Manifestazione: 
 

  Sabato 19 Novembre 
h 15,00    Riscaldamento Nuoto Sincronizzato  
h 15,30   Inizio Gare del Nuoto Sincronizzato 

 
Le rappresentative del nuoto, dovranno trovarsi in piscina alle ore 17,00 del Sabato 19 Novembre. 
 
Al termine delle gare di Nuoto Sincronizzato, seguirà la sfilata di tutte le  
rappresentative Regionali partecipanti. ( Nuoto e Sincro ). 
 

h 19,00 circa Riscaldamento   
h 19,25 inizio gara   Mistaffette 8 x 50 SL  

   

Domenica 20 Novembre  
    h 08,30 Riscaldamento femmine  
    h 08,45 Riscaldamento maschi  
    h 09,00 Termine riscaldamento  
    h 09,05 Inizio gare con il seguente ordine:  
     dorso – rana - farfalla - stile libero 
                staffette 4 x 50 Mx 

==================================================================== 
 
 
La Lega Nuoto E. R. organizza un pullman per la trasferta 
 
Andata - h  10,00      BOLOGNA via Emilia Ponente – Borgo Panigale (di fronte al parcheggio IPERCOOP) 
    h 10,30       MODENA SUD  Uscita dal casello, per chi proviene da Reggio Emilia e Parma 
Ritorno – h 13,00 circa  -  Al termine delle gare, partenza per Bologna 
             --h 15,30 Circa  arrivo a MODENA SUD   
             --h 16,00 Circa  arrivo a BOLOGNA Borgo Panigale (di fronte al parcheggio IPERCOOP) 
 
La rappresentativa sarà ospite della Lega Nuoto UISP Nazionale e Regionale. 
Per il viaggio si richiede un contributo di € 15,00 ad atleta, che comprende il viaggio A / R e  
cestino viaggio (A), per gli atleti ed allenatori-accompagnatori della Rappresentativa. 
Disponibilità di posti per eventuali accompagnatori/genitori fino ad esaurimento (€ 20,00 cadauno), per il 
viaggio A / R 
Si prega le società di dare comunicazione di accompagnatori/genitori, che vorranno usufruire dei posti liberi 
sul pullman. La quota dovuta, si pagherà durante il viaggio.  
I genitori che hanno bisogno del pernottamento possono chiamare: 
 il numero di tel. tel.  0461.216028  --   0461.216027 - Sabrina Giuliani 
Hotel dove alloggerà la rappresentativa: Hotel Everest, Corso degli Alpini n° 14  tel. 0461825300 
Per urgenze telefonare al 345 3838322  (Ilario Pontieri). 
 
Le Società devono far pervenire alla Segreteria Regionale il numero della Tessera Uisp dei propri atleti 
convocati. SI RAMMENTA di dare la tessera UISP al proprio atleta 
 
 
 
 

La Segretaria 

UISP Emilia Romagna NUOTO 
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